COMUNICATO STAMPA

Il Gruppo API Donna presenta il libro:
“Donne di gusto, ricette di successo”
4 Settembre 2021 presso la Cascina del Buonumore a Cavallirio

Sabato 4 settembre 2021 si terra la serata benefica “Sfumature rosa tra i filari” organizzata dal
Gruppo API Donna dell’Associazione Piccole e Medie Industrie delle province di Novara, Verbano
Cusio Ossola, Vercelli e della Valsesia in collaborazione con Slow Food Novara, Comune di
Fontaneto D’Agogna e I’Azienda Vitivinicola Barbaglia.

Fosca Creola, curatrice del sito “iimiopiemonte.it” presentera il libro “Donne di gusto, ricette di
successo” scritto da 19 imprenditrici del Gruppo APl Donna, presieduto da Laura Travaini della
Travaini Carpenterie Spa.

“Siamo felici di poter presentare il nostro libro in una serata allinsegna di vere autenticita “rosa” del
territorio!” — commenta Laura Travaini, Presidente API Donna.

“L’idea € nata nel corso di un Consiglio Direttivo del Gruppo API Donna e fin da subito & stata
accolta con entusiasmo” — prosegue Travaini — “ll Libro & una raccolta di storie di Donne
Imprenditrici € Manager che raccontano di sé, della propria vita e del proprio percorso
professionale, abbinando ad ogni singola storia una “ricetta” di cucina. E un percorso di emozioni e
di sensazioni; non si parla solo di parabole familiari e imprenditoriali, di come sono nate e si sono
consolidate, perché le storie qui riportate parlano di come eravamo, cosa siamo diventati e chi
possiamo diventare.” - continua Travaini.

“L’utile della serata e della vendita del nostro Libro saranno devoluti alla Fondazione Valsesia
Onlus a sostegno di iniziative benefiche sul territorio” — aggiunge Travaini.

Programma della serata:

L’Evento partira dal Santuario di Boca con una breve passeggiata tra le Vigne, fino a raggiungere
la Cascina del Buonumore dell’Azienda Vitivinicola Barbaglia che ci proporra un percorso di
degustazione dei suoi vini, accompagnato da sfiziosi stuzzichini. A seguire ci sara la presentazione
del Libro “Donne di gusto, ricette di successo” e la cena tra i filari a cura delle donne della condotta
Slow Food Novara. In conclusione di serata “L’ultima nota del violino di ferro”. La Violinista Sofia
Khisamutdinova suonera per l'ultima volta il violino di ferro realizzato da Alfio Angelini, dopo di che
verranno tolte le corde per essere conservato in una teca presso il Comune di Fontaneto. Il violino,
interamente realizzato a mano, & una copia identica dello Stradivari “Il Messia” conservato a
Oxford.

Vi preghiamo di darne diffusione sulle Vostre testate giornalistiche.

All. Locandina serata, copertina del Libro “Donne di Gusto, ricette di successo” e Foto di Laura Travaini
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SABATO 4 SETTEMBRE 2021
PRESSO CASCINA DEL BUONUMORE A CAVALLIRIO
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SERATA BENEFICA

Arte cultura e cibo per sostenere progetti per il territorio

Il programma prevede:
Ore 17,30 ritrovo presso il Santuario di Boca
Ore 18,00 partenza per raggiungere con una breve passeggiata tra le vigne la Cascina del Buonumore
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Degustazione dei vini dell’Az. Vitivinicola Barbaglia di Cavallirio

accompagnati da sfiziosi stuzzichini
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Fosca Creola curatrice del sito “ilmiopiemonte.it"
presentera
“Donne di gusto, ricette di successo”

il nuovo libro pensato e creato dal gruppo APl Donna
patrocinato da API Associazione delle Piccole e Medie Industrie di Novara, VCO, Vercelli e della Valsesia
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Cena tra i filari a cura delle donne della condotta Slow Food Novara
con
La Paniscia Nuarésa in collaborazione con la chef Paola Naggi del Ristorante Impero di Sizzano
I salumi del "nero del Rosa" e le tome della "Tondina"
accompagnati da "le delizie di Susi", "il miele di Renza" e "I'uva fragola di Claudia"
Il Dolce di Barbara
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Durante la serata la violinista SOFIA KHISAMUTDINOVA in concerto per
l'ultima nota del violino di ferro

L'utile della serata e della vendita del libro “Donne di gusto, ricette di successo” saranno interamente devoluti alla
Fondazione Valsesia Onlus a sostegno di iniziative benefiche sul territorio

La gestione dell'evento avverra nel rispetto delle misure anti COVID-19
Consigliato abbigliamento comodo
In caso di maltempo la serata sara riprogrammata per la settimana successiva
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